
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

        

  

    

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

令和５年１月３１日  

巽小学校保健室第１1 号 

インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

に、注意
ち ゅ う い

しましょう！ 

 

子ども達の発育の状況をみるために、身長と体重の記録を「成長曲線」とい

うグラフにして、年齢ごとの発育の状況や変化を見ています。本校では毎年３

学期（６年生は卒業時）に、成長曲線・肥満度曲線をお渡ししています。 

肥満曲線・成長曲線は、生年月日と検査日から計算されますので、生年月日

のご確認をお願いします。 

本校
ほんこう

での感染
かんせん

報告
ほうこく

は、まだありませんが、海南
かいなん

保健所
ほけんじょ

管内
かんない

では、昨年
さくねん

の１２月
がつ

末
まつ

から、

インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

の罹
り

患
かん

報
ほう

告
こく

がされています。和歌山県
わかやまけん

全体
ぜんたい

でも、感染
かんせん

報告
ほうこく

が増加
ぞうか

しているそ

うです。引
ひ

き続
つづ

き、手
て

洗
あら

い、うがいの感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

を行
おこな

いましょう。 

学校保健安全法では、出席停止期間が次のように定められています 

 

インフルエンザと診

断された時は、左記の

書類を提出していただ

きます。（用紙は学校

にあります） 

医師の証明は必要あ

りませんので、保護者

の方が記入し、提出し

てください。 

インフルエンザに関わ

らず、欠席の際は必ず

連絡をお願いします。 

成長曲線・肥満度曲線について 

スクールカウンセラー
す く ー る か う ん せ ら ー

の坂
さか

口
ぐち

佳
か

奈
な

美
み

先
せん

生
せい

が、2月14日（火）、３月１４日（火）の 

9時
じ

３０分
ふん

～１４時
じ

３０分
ふん

まで、本
ほん

校
こう

に来
き

てくれます。なにかお話
はなし

をしたいことがあ

る時
とき

は、保健室
ほけんしつ

または、担任
たんにん

の先生
せんせい

に連絡
れんらく

してくださいね！ 


