
5 月のほけんぎょうじ 

12日 歯科検診１～6年 A組 

16日 内科検診（5，6年） 

17日 内科検診（３，４年） 

19日 検尿（予備日は２0日）、歯科検診 1～６年Ｂ組 

20日 内科検診（1，2年） 

＊耳鼻科検診が、4/28→6/2 に変更になりました。 

 

 

おうちの方へ 

◎毎日の健康観察をお願いします。 

おうちの方には、朝のお忙しい時間ではありますが、お子さんの検温と健康観察のご協力をお願いします。 

月末に翌月の健康観察カードを配りますので、ファイルにいれ、登校したらすぐに提出するよう、お子様に 

お伝えください。（前月分の健康観察カードは、１学期間学校で保管します。） 

◎各健診の結果は、健診後個別にお渡しします。受診後は、受診結果を学校へご提出ください。 

４月から健康診断を行っています。健康診断の結果については、各検診終了後お知らせします。学校生活、日常生活が元気に楽しく送れる 

よう、早めに医療機関を受診していただきますようお願いします。『けんこうのきろく』は７月に配布しますので、サインをしてお返しください。 

◎早退の対応について   

  お子様が学校で体調不良を訴えた場合、通常時は、保健室で休養し、様子をみる等の対応を行なっていましたが、今は、新型コロナウイル 

ス感染防止対策のため、検温した結果により、早退の措置をとらせていただいています。保護者の方のお迎えが必要になりますので、必ず 

連絡がとれるように、ご協力よろしくお願いします。連絡先の変更がありましたら、お知らせください。 

ご理解、ご協力のほどよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

   

 

 

  

 

 

 

  
 

  

  

 

  

車
くるま

は急
きゅう

にとまれません。

他
た

の人
ひと

の迷惑
めいわく

になってい

るかもしれません。 

楽
たの

しい登
とう

下
げ

校
こう

中
ちゅう

も、しっ

かりまわりを確認
かくにん

しなが

ら歩
ある

きましょう。 

令和４年４月 28 日  

巽小学校保健室第 2 号 

さわやかな季節
き せ つ

になりました。天気
て ん き

のよい日
ひ

は気温
き お ん

がぐんぐん上
あ

がりますが、朝夕
あさゆう

や雨
あめ

の日
ひ

は、

まだ肌
はだ

寒
さむ

く、体
からだ

の調子
ちょうし

をくずしやすい時期
じ き

でもあります。新学期
しんがっき

の疲
つか

れも出
で

やすい時
じき

期なので、

体調
たいちょう

がよくない時
とき

は無理
む り

をせず、早
はや

めの休養
きゅうよう

をとりましょう。 

体調
たいちょう

に気
き

をつけて、気
き

持
も

ちのよい季節
き せ つ

を元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう！                                                                

スクールカウンセラー
す く ー る か う ん せ ら ー

の坂口佳奈
さかぐちかな

美
み

先生
せんせい

が、５月１０日（火）、 

5月２４日（火）、６月７日（火）２1日（火）の9時
じ

３０分
ふん

～ 

１４時
じ

３０分
ふん

まで、本
ほん

校
こう

に来
き

てくれます。なにかお話
はなし

をしたいこ

とがある時
とき

は、保健室
ほけんしつ

または、担任
たんにん

の先生
せんせい

に連絡
れんらく

してくださいね！ 

 

ろうかを走
はし

ると、自分
じ ぶ ん

だけでな

く、友
とも

だちにもケガ
け が

をさせてし

まうかもしれません。 

休
やす

み時
じ

間
かん

が終
お

わる時や授業
じゅぎょう

で

移動
い ど う

する時
とき

も、時
じ

間
かん

に余
よ

裕
ゆう

を持
も

って歩
ある

きましょう。 

仲
なか

のいい友
とも

だちでも、言
い

われて傷
きず

つく言
こと

葉
ば

があり

ます。イヤ
い や

な思
おも

いをさせ

てしまった時
とき

は、素直
す な お

に

「ごめんなさい」と言
い

い

ましょう。 

新
あたら

しいク
く

ラ
ら

ス
す

や毎日
まいにち

の生活
せいかつ

に少
すこ

し慣
な

れ

てきた頃
ころ

です。こんな人
ひと

はいませんか？ 


