
養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の中浴
なかさこ

由紀
ゆ き

です。 

みなさんが元気
げ ん き

で、楽
たの

しい学
がっ

校
こ う

生
せい

活
かつ

ができるように 

応
こた

えんします。1年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 検 査 項 目 

１２（火） 視力・聴力（６年）  

１３（水） 視力・聴力（５年） 

視力・聴力再検査（６年） 

１４（木） 身体測定（４，５，６年） 

視力・聴力再検査（5年） 

１５（金） 身体測定（１，２，３年） 

１８（月） 視力・聴力（４年） 

２０（水） 視力・聴力（３年） 

視力・聴力再検査（４年） 

２１（木） 視力・聴力（２年） 

視力・聴力再検査（３年） 

２２（金） 視力・聴力（１年） 

視力・聴力再検査（２年） 

２６（火） 心電図（１年） 

２７（水） 視力・聴力再検査（１年） 

２８（木） 色覚検査（４年）、耳鼻科検診（２，４，６年と一部）新井医師 
 

５月 検 査 項 目 

１２（木） 歯科検診（１～６A 今村医師） 

１６（月） 内科検診（５，６年 瀧本医師） 

１７（火） 内科検診（３，４年 瀧本医師） 

１９（木） 検尿一次回収（予備日 20日）、歯科検診（１～６B寺本医師） 

２０（金） 内科検診（１，２年 瀧本医師） 
  

６月 検 査 項 目 

 ２（木） 検尿二次回収（予備日 3日） 

 ３（金） 小学生歯みがき大会（５年生） 

１６（木） 眼科検診（１～６年） 

  

朝の体調は、一日の行動を左右します。でも、子どもの場合、朝から体調が悪くても気づかず過ごして、

途中でしんどくなることもあると思います。そこで、お家の方には、朝の健康観察をお願いします。感染症の

早期発見のためにも、今年度もご協力よろしくお願いします。 

令和４年 4 月 8 日  

巽小学校保健室第１号 

新
あたら

しい友
とも

達
だち

や先生
せんせい

を迎
むか

えて、新年度
しんねんど

がスタート
す た ー と

しました。みんなドキドキ
ど き ど き

、わくわく

の毎日
まいにち

ですね。緊張
きんちょう

から疲
つか

れのでやすい時期
じ き

でもあります。体調
たいちょう

の変化
へ ん か

に気
き

をつけて、

すごしてください。さっそく健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります。1年間
ねんかん

、健康
けんこう

にすごすために大切
たいせつ

な

行事
ぎょうじ

です。きっちり健康
けんこう

診断
しんだん

を受
う

けて、よいスタート
す た ー と

をきりましょう！！ 

毎朝の健康観察をお願いします！   

                                                                

★熱はありませんか?         ★のどの痛みはないですか?       ★目は赤くなっていませんか? 

★顔色はよいですか?        ★便はでましたか?               ★だるそうにしていませんか? 

 
                                                                

 

 

 

 

 

 

身体測定 

身長（せのたかさ） 

体重（おもさ） 

体操服ではかります。

忘れないようにして

ください。 

視力検査 

メガネをかけている

人は、わすれないよ

うにしてください。 


